LE BATTAGLIE
DI LIDIA POET

Prima avvocatessa d’Italia,
lotto per i diritti dei piu deboli

di Cristina Ricci
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La figura di Lidia Po¢t &, purtroppo, ancora sconosciuta ai piti. Prima donna a laurearsi in giurisprudenza nel 1881,
prima donna a chiedere, ¢ ottenere, liscrizione allAlbo degli Avvocati di Torino, per poi esserne radiata.

Nella sentenza di Cassazione che la escluse dall'avvocatura si legge:

Ma sebbene gli studii tecnici e scientifici degli vomini ¢ delle donne siano una preparazione alle professioni, ¢ trop-
po ardita la pretesa di voler trovare una legge sulla pubblica istruzione sottintenda una dichiarazione generale
nel senso, che il diploma ottenuto da una donna basti a far nascere la capacita relativa ¢ la condizione di diritto in
ispecie, della professione dellavvocato, mentre nentmeno lammissione allesame pratico, e laverlo sostenuto con
esito favorevole, valgono per radicare un divitto acquisito allesercizio.

Non si vuole qui trattare dell'annosa vicenda ben conosciuta ma piuttosto delineare la personalitd di Lidia Poét,

anche alla luce del suo essere valdese.

Mi spinge in questa impresa la convinzione che sia difficile costruire un futuro partendo da un presente che ha
dimenticato le sue radici storiche. Sono persuasa che all'oblio della sua figura corrisponda la dimenticanza di una
parte importante della storia della conquista di diritti fondamentali, non solo nella societa italiana, ma anche in

quella curopea.

Ricordare chi ha lottato

Per rendere unidea detla vastitd da temi dibattati dalla giurista Lidia
POC, A tholo esemplinicativo, s elencanae B dirto alla glusta pena, alla
riabilitazione del rek L din det minon a esore gindicatt inun appost:
to tnibunale, quetlo della pariiicazione del figh. sia che siano nati fuori
o in costanza di matrimonlo, ¢ ancora b rivendicazione di diritt per le
donne quali il diritto al lkwvoro ¢ al voto.

Scordansi delle lotte intraprese per ottenere queste conquiste
rischia di farci cadere nella trappola di ritenere che questi siano
stati diritti clargiti. "donati™ per buonismeo, Sminuendo foperato
delle donne ottocentesche, che si vorlia chiamarle imministc o proxo
femministe, si ha una vistone distorta dei fatti ¢ della storia, ¢ sl corre
I rischio dif ridimensionare L portata di questi diritd svuotandoll del
loro reale valore,

La psicoterapeuta isracliana Dina Wardi, ha dimostrato ¢he traumi
senerazionall, come ke persecuzioni, Vengono trasmesst, anche attra-
venso il non detto”, Esiste una sorta di eredita della memoria che
impregna ¢ influenza e gencerazioni successive a quelle che han-
no subito il trauma: ai figli viene addosata 1a responabilith di tene
re viva ko memoria ¢/o del riscatto, Basandaosi su questo studio Bruna
Peyrot, nel suo Qiggho Exene tarva affcrma che anche tra i valdest esiste
una sorta di DNA culturale trasmesso dai genitori ai Fgli

L'impronta valdese

La cultura valdese era, od & complessa, inlluenzata non solo dalle vi-
conde foriche di questa minoranza relighosy ma anche dal erritorio,
Le valli valdesi sono terre di confing numeroni gli scambi con Ly vicina
Francks mas anche, ¢soprattutto, grazicallsdesione alla RO pootes
stante. con Inghilterma ¢ Germania La cultura valdese non ¢ locale. va
ben oltre le Vall ¢ pud essere definita, a picano titolo, transalpina
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