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Laprima avvocata d'Italia

nuovo libro di Cristina Ricci
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ILPERSONAG'- o

MARCO VALLARINO
v, o
opera di una sctittrice
savonese la biografia
di Lidia Poét, prima
donna d’Italia a lau-
rearsi in giurisprudenza nel
1881 e poi, dopo una lunga
battaglia sociale, a diventare
avvocata. Cristina Ricci, gia
vincitrice del contest La Stam-
paAcademy 2013, laboratorio

di giornalismo d’innovazione,
ha pubblicato con l'editore to-
rinese Graphot «Lidia Poét: vi-
taebattaglie della primaavvo-
cata italiana, pioniera dell’e-
mancipazione femminile». Il
saggio, uscito nella collana
SpoonRiver Storia, recala pre-
fazione di Simona Grabbi, pre-
sidente del consiglio dell’ordi-
ne degli avvocati di Torino.
Ideatrice eredattrice del porta-
le SpiegaleAli, dedicatoalle te-
matiche legate alle questioni
di genere, Ricci ha coniugato

Lidia Poétinunafotod'epoca

nel suonuovo libro la passione
per la storia con 'impegno per
la piena realizzazione della
donna nella professione. Il te-
sto racconta la vita di Lidia
Poét dalla nascita, nel 1855 in
provincia di Torino, per pre-
sentare il percorso scolastico
che dopo il liceo e un primo

tentativo a medicina, la porto
a iscriversi a giurisprudenza:
una delle poche facolta che
permetteva alle donne di ac-
quisire consapevolezza dei
propri diritti e doveri. Si lau-
red e, dopo il praticantato, su-
perd l'esame di abilitazione
allavvocatura nel 1883, mala
legittimita dell'iscrizione fu
poi messa in dubbio e quindi
cancellata. Poét esercito di fat-
to la professione per 30 anni a
fianco del fratello Giovanni,
finché una legge del 1919 non
lepermise didiventare avvoca-
ta a pieno titolo. La sua vita,
dalla quale Netflix ha tratto
una serie tv di imminente di-
stribuzione, si concluse nel
1949 a Diano Marina, dove la
donna si era trasferita per tra-
scorrere gli ultimianni. —
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